NOTAS BIBLIOGRAFICAS

HILDEGARDA DE BINGEN, El libro
de los merecimientos de la
vida, Introduccion, traduccidn
y notas de Azucena Adelina
FraBoscHI, Buenos Aires, Mino
y Davila editores, 2011, 448 pp.

El foco de interés orienta-
do hacia la religiosa benedictina
Hildegarda de Bingen (1098 -
1179) se ha intensificado a partir
de su reciente nombramiento
como Doctora de la Iglesia. En el
polifacético quehacer de la aba-
desa renana —artista, tedloga, fi-
16sofa y mujer de ciencia—, se
destaca su experiencia como vi-
sionaria. Esta facultad, que ocul-
t6 durante mucho tiempo, le fue
otorgada desde la infancia; sin
embargo, alrededor de los cua-
renta afios recibié la misién divi-
na de volcar por escrito lo que
contemplaba.

Con temores y sélo des-
pués del permiso papal, compu-
so tres grandes obras: la primera
de ellas es Conoce los caminos del
Serior —difundida cominmente
con su titulo en lengua original,
Scivias—; diez afios después fina-
1iz6 El libro de los merecimientos
de la vida (Liber vitae merito-
rum) —objeto de esta resefia— y
afios mas tarde, El libro de las
obras divinas (Liber divinorum
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operum). En estos escritos, Hil-
degarda da a conocer con meti-
culosidad lo que la “Luz Vivien-
te” —asi nombra a la fuente de re-
velacién-le manifiesta; luego ex-
plica lo que ve y oye. A diferen-
cia de los otros dos trabajos, E/
libro de los merecimientos de la
vida no estd acompaifiado de re-
presentaciones pictoricas.

Al comienzo de la obra,
Hildegarda describe a un Hom-
bre de dimensiones monumenta-
les, cuyos cabellos tocan el cielo
y sus pies, el abismo. Hacia El se
acerca una nube tenebrosa, que
surge de la boca de una serpien-
te, el demonio. En esas tinieblas
se distinguen figuras de aspecto
desagradable: los Vicios. En las
cinco primeras secciones del tex-
to, la mirada del Hombre —el
Verbo encarnado—, apunta a una
direccidén del orbe, sefialada por
puntos cardinales. Seguidamen-
te, aparecen los Vicios bajo la
forma de monstruos grotescos,
conformados por partes anima-
les y miembros del cuerpo hu-
mano. Estos hablan sobre sus
cualidades y sobre la justifica-
cién de su existencia; el tono de
sus intervenciones es congruente
con su traza. Como respuesta,
cada uno recibe la increpacién de
la correspondiente Virtud con-
traria. A continuacién de este
pasaje dialégico, la visionaria in-
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terpreta la apariencia y las pala-
bras de los Vicios solamente —ya
que lo que se refiere a las Virtu-
des estd desarrollado en Scivias—.
Hacia el final de cada seccién se
alza la voz de la “Ira de Dios”,
que anuncia los justos castigos
por las acciones pecaminosas. En
la sexta y dltima parte, la visién
refiere el Juicio Final y el triunfo
del Bien.

El lenguaje empleado por
Hildegarda hace uso de elemen-
tos simbdlicos —recurso frecuen-
te en el siglo XII- con llamativas
descripciones que apelan a todos
los sentidos. En el texto se descu-
bre ademis la solidez de la com-
posicién y la cohesién con todo
el corpus de la autora; tal como se
aprecia, por ejemplo, en la orga-
nizacién de los Vicios y las Virtu-
des, que se corresponde con el li-
bro visionario que lo antecede, el
Scivias. También puede advertir-
se de qué manera la imagineria
del mundo natural —que deriva de
una cosmovisién muy particular
de la abadesa— atraviesa toda la
obra. En el siguiente fragmento,
la presentacién de la Avaricia de-
muestra estas observaciones:

“La cuarta imagen apare-
cfa con la figura de un
hombre, excepto porque
carecia de cabellos, tenia
barba como de chivo, pu-
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pilas pequeiias y el blanco
de los ojos dilatado; con
sus narices aspir6 el viento
y lo emitié con gran fuer-
za. Sus manos eran de hie-
rro, las piernas sanguino-
lentas, y sus pies como los
pies de un ledn. (...) Junto
a ella habfa un 4rbol cuyas
raices se hundfan en la Ge-
henna, y cuyos frutos eran
negros como la pez y sul-
fareos. La imagen miraba
este arbol con gran amor y,
arrebatando con su boca
un fruto, lo devoraba avi-
damente. También rodea-
ban a la imagen muchos
gusanos horribles que con
sus colas producfan mu-
cho ruido y gran movi-
miento en las tinieblas,
como los peces sacuden el
agua con los golpes de sus
colas.” (V, §8).

En esta edicién, asimismo,
resultan de notable valor la in-
troduccién y las notas a cargo de
la especialista en temas hildegar-
dianos, Azucena A. Fraboschi,
quien ha llevado a cabo varias
publicaciones en torno a la reli-
giosa benedictina, como traduc-
ciones, estudios criticos y bio-
grafias. Ademds desde hace mis
de una década organiza las Jor-
nadas Interdisciplinarias “Cono-
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ciendo a Hildegarda. La abadesa
de Bingen y su tiempo”. Gracias
a esas referencias, el lector logra
ahondar en la comprensién del
lenguaje visionario.

En definitiva, El libro de los
merecimientos de la vida genera
una intensa Impresion en quien se
aboca a sus paginas. Es necesario
determinado tiempo para asimilar
las sentencias y reflexiones que
elabora la autora; una lectura ra-
pida llevarfa seguramente a con-
fusiones o a posibles malinterpre-
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taciones. Por ello, cuando se en-
cuentra el ritmo adecuado, se
aprovecha al maximo la riqueza
del texto. Y de esta manera, mas
alld de la apreciacién estética del
estilo literario o la densidad teo-
16gica y filosdtica del contenido
conceptual, nunca pasa inadverti-
do que se trata de una obra de ca-
racter didictico, que ayuda al
hombre en el discernimiento de
sus acclones.

MARIA ESTHER ORTIZ
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