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Resumen

El documento estudia, mediante una versién ampliada de la ecuacion de Mincer que
incorpora la religion (credo y nivel de practica religiosa), la incidencia de la religion
y la religiosidad sobre el desarrollo econdmico y bienestar de las personas en
Argentina. Se realizaron tres modelos distintos con el fin captar qué sucede al
ampliar la definicion de desarrollo a través del ingreso, de las condiciones de vida y
del bienestar general. Para el ingreso ser muy religioso, ser judio o ser poco
practicante de otras religiones tiene un efecto negativo. Ser practicante tiene un
efecto positivo. La religion y religiosidad tienen menor efecto sobre el indice de
subsistencia. Ser practicante en la mayoria de las religiones se asocia con un mejor
indice de satisfaccion. Dadas las especificaciones y metodologia aplicada no se ha
podido concluir fehacientemente si ser ateo o creyente es una distincion relevante
al bienestar. Futuras investigaciones y profundizaciones de este tdpico seran
realizadas y se recomiendan.
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Abstract

The document studies, through an amplified version of the Mincer equation that
incorporates religion (belief and level of religious practice), the incidence of religion
and religiosity on economic development and the well-being of people in Argentina.
Three different models were made to capture what happens when the definition of
development is amplified through income, living conditions and general well-being.
Being very religious, Jewish, or practicing, even a little, other religions, has a
negative effect. Being a practitioner has a positive effect. Religion and religiosity
have less effect on the subsistence index. Being a practitioner is associated, in most
religions, with a better satisfaction index. Given these specifications and applied
methodology it has not been possible to determine whether being an atheist or a
believer is a relevant distinction to well-being. Future in-depth investigations will be
made and are recommended.
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I. Introduccion

En su estudio sobre la importancia de las instituciones para el desarrollo
econdmico, Douglass North® plantea una cuestién importante éserd positiva para la
sociedad una religion que mire favorablemente soélo la acumulacion de riqueza? ¢éO
acaso sera aquella que nos brinde el sustento de honestidad, ética y moral
necesario para que el sistema econdmico opere sin oportunismo?

El primer objetivo de este trabajo sera aproximar una respuesta a estas preguntas,
intentando determinar si la religién influye sobre la economia, y analizando si el
resultado podria ser distinto en las diferentes religiones.

El estudio del desarrollo econémico y su vinculacién con la religion ha tomado
mayor influencia en los Gltimos afos, especialmente el impacto de la religion sobre
la economia en su conjunto, las comparaciones suelen realizarse entre paises. Por
este motivo el nlcleo de este documento sera un andlisis a nivel individual. éVen
las personas su desarrollo econdmico de alguna manera condicionado por su fe?
¢Es el catolicismo o alguna religion una fuente de rezago para el desarrollo? ¢éO
potencia el crecimiento? Entonces, si la religion tiene algun efecto sobre la
economia, el hecho de pertenecer a una u otra fe podria tener consecuencias
distintas, quizas el resultado sea el mismo, pero el canal sea otro.

La herramienta analitica para realizar la estimacion del impacto de la religion sobre
el bienestar de cada individuo, serd una version ampliada de la ecuacién de
Mincer®® mediante la incorporacién de la religidon (credo y practica religiosa).

Un objetivo fundamental es ver si la importancia de la religién aumenta a medida
que se deja de lado la consideracién del desarrollo econdmico como simple
crecimiento del producto interno bruto (PIB) y se incorporan factores cualitativos,
privaciones en las posibilidades de las personas, satisfaccion personal, etcétera. En
este sentido, se estudiard si los resultados del efecto de la religion sobre la
economia cambian al ampliar la definicion de desarrollo. ¢{Aumenta la importancia
de la religion a medida que el desarrollo se aleja de una visién estrictamente
economica? ¢Tiene la religion alguna influencia sobre el bienestar de las personas?

Con el fin de capturar los distintos niveles de desarrollo se realizaran tres
mediciones usando tres variables dependientes diferentes: logaritmo del ingreso
laboral, indice de subsistencia (salud, vivienda, entre otras variables que amplian la
definicion anterior), y un indice de bienestar subjetivo que se corresponde con una
visién integral de desarrollo, considera que el desarrollo humano abarca las otras,
ademas de incluir la satisfaccién de las personas con distintos aspectos de su vida.
Luego se compararan los coeficientes que arrojen estas tres estimaciones para
tratar de establecer las conclusiones.

Las fuentes tedricas centrales seran cuatro investigaciones que fueron de suma
importancia en el tépico: Religion and Economic Growth y Religion and Political
Economy in an International Panel, ambos escritos por Robert J. Barro y Rachel M.
McCleary para tratar el tema de economia y religidn en general. People’s opium?

5 North, Douglass, Institutions, Institutional Change and Economic Performance, Cambridge University
Press, 1990.

% Esta ecuacion establece al salario/ingreso como funcién del nivel educativo y la experiencia (stock
acumulado de capital humano). Se han incorporado la religién y la religiosidad, medidas de distintos
modos, para analizar la existencia y el sentido de la relacion.
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Religion and economic attitudes de Luigi Guiso, Paola Sapienza y Luigi Zingales, y
Returns to education in Greater Buenos Aires 1986-1993: from hyperinflation to
stabilization de Carola Pessino para tratar de estimar en qué medida la religidén
tiene influencia sobre el bienestar, si la tuviera, y si existen diferencias entre
denominaciones.

El documento estard dividido en dos bloques. Uno descriptivo, en base a la
bibliografia consultada, de la religién, la economia, el desarrollo econémico y la
relacion entre ambas.

El segundo bloque serd mas analitico donde se expondran las estimaciones y los
resultados. Para ello, las estimaciones se realizaran en tres niveles distintos de
acuerdo con la definicion de desarrollo. Se realizardan sobre la base de datos
Encuesta de la Deuda Social Argentina del afio 2004 relevada por el observatorio de
la Deuda social argentina.

II. Marco Teodrico

I1.1 Relacién entre economia y religion

El presente documento tiene como finalidad analizar empiricamente si la religiéon y
la religiosidad, y la economia tienen alguna relacién a nivel individual a través del
analisis de una ampliacion de la ecuacion de Mincer. Por este motivo es importante
comenzar por comprender la relacion entre economia y religion como ciencias.

De acuerdo con Welch y Mueller (2011), que la economia y la religion son muy
importantes en la formacion de la conducta humana y la organizacion de la
sociedad, ya casi ni se debate. En lo que no hay acuerdo, es en la forma en que
estas se vinculan. Segin los autores hay cuatro formas de entender la
correspondencia entre ambas.

El primer modo es considerar a la economia completamente separada de la religion,
algunas veces supone algln grado de hostilidad entre las dos®’. La primera es una
ciencia social y la segunda tiene que ver con lo privado y personal alejada del
ambito social, por lo tanto no habria conexién de ningun tipo. Al mismo tiempo,
cabe sefialar que desde lo metodoldgico tienen algo en comun: las dos parten de
supuestos y asumen que las personas son racionales de manera que toman
decisiones y actian en pos a la consecucion de un fin determinado: el bienestar y la
salvacion. También comparten la caracteristica que ambas dan reglas, que suelen
ser normas universales, para lograr ese fin.

La segunda forma de ver su relacién es que la economia esté al servicio de la
religién®®. Esto sucede cuando algunas acciones econdmicas son necesarias para
alcanzar objetivos religiosos. El vinculo nace ya que la religion afecta las
preferencias de las personas y por lo tanto tiene impacto sobre el comportamiento
de mercado. La economia queda subordinada por la religion. Esta vision llevada al
extremo muestra una falacia importante: que la economia esté al servicio de la
religion elimina la posibilidad de que la economia exista por si misma.

57 Welch y Mueller citan entre otros autores a Marx, Bohm Bowerk, von Mises, Knight, Nelson como
representantes de esta postura.

%8 Los autores citan a Polanyi, Waterman y Robbins como referentes de esta postura.
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La tercera manera de vincularse es que la religion esté al servicio de la economia®®.
En contraposicion a la visidon anterior, las creencias religiosas estarian formadas
para lograr objetivos econdomicos. Es decir, el vinculo estd centrado en la
argumentacién que hace la religién para dar validez a factores que permiten la
existencia de una economia de mercado (especialmente la confianza) o la
utilizacion de creencias religiosas como fundamento de ciertas decisiones
economicas individuales o sociales.

El cuarto y ultimo modo no las considera como ciencias separadas sino que estan
unidas’®, son compatibles entre ellas y se contribuyen mutuamente. Esta acepcion
es la que toma la Iglesia Catdlica. La economia influye sobre el accionar de las
personas Y la religion reconoce que las creencias tienen un impacto sobre el normal
desarrollo de la economia. Ambas impulsan al hombre a ser lo mejor posible y esto
solamente puede ocurrir en sociedad. Desde la dptica de las necesidades también
se puede argumentar el vinculo, los hombres no sélo desean satisfacer su hambre,
necesidad de vivienda (economia), entre otras cosas, tienen necesidades mas altas
como, por ejemplo, la trascendencia (religion). Esta forma de relacionarse entre
ambas es la que se supone a lo largo del trabajo.

Una vez planteado el vinculo entre ambos saberes, es necesario resaltar que, es
evidente que hay controversia en torno a cdmo se relacionan estos saberes, esto ha
sido un motor importante para intentar estimar empiricamente la relacién y cémo
es esta, si se puede determinar, y si hay diferencias entre las distintas
denominaciones. A priori, la relacion entre ambas ciencias pareciera ser de
cooperacion entre si y respeto por la independencia de cada una.

II. 2 Desarrollo econémico
El fin de la economia pareciera ser el bienestar: lograr alcanzar el mejor estado
posible, dadas todas las restricciones que enfrenta el hombre. Por lo tanto la
pregunta central es si la religion y la religiosidad tienen algun tipo de influencia
sobre este objetivo.

Se comienza por analizar si el hecho de tener algun tipo de creencia religiosa y el
nivel de practica de la misma impactan sobre el concepto mas sencillo de bienestar
economico medido a través del ingreso. El objetivo final es ver si a medida que se
amplia la definicion de desarrollo econdmico, la religion y religiosidad tienen mayor
peso. Esto se realiza mediante otros dos indicadores que incluyen dimensiones
cualitativas del desarrollo econdmico: un indice de subsistencia y un indice de
satisfaccion general de las personas. En este sentido, el concepto utilizado
corresponde a una enunciacién de desarrollo econémico lo mas amplia posible, es
decir, no agotandose en el PIB per capita.

La formacion de capital tiene un rol central: cuando una nacién no puede crecer
puede ser debido a la incapacidad de generar ahorro, lo que imposibilita la
inversion productiva. Pero de un modo amplio no solamente capital material, sino
que tiene importancia el capital humano, las instituciones, el rol del Estado.
Aumentar el ingreso, pero apuntando a reducir la pobreza, la desigualdad y el

%9 Los autores citan a Meeks, Bastiat y Hobbes como referentes de esta postura.
70 Los autores citan a Juan Pablo II, Dempsey, Pigou entre otros.
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desempleo. Deberian mejorar los indicadores de pobreza, educacién, salud, en
definitiva la integridad de la persona.

En este sentido entran en juego variables sociales, antropoldgicas, psicoldgicas,
teoldgicas, etcétera. Por lo tanto cabe preguntarse si la religiosidad y la religiéon son
otra dimensién del desarrollo humano.

Tanto metodoldgica como tedricamente es importante delimitar claramente el
concepto de religion. éQué sucede si se la considera como una institucion? équé
impacto tendria, entonces, sobre el desarrollo econdémico? De acuerdo con la
literatura denominada el “Nuevo Enfoque Institucional sobre el Desarrollo
Econémico”’* es complejo encontrar una relacién causal entre instituciones y
desarrollo econdmico (debido a que las instituciones son el resultado de una
economia pasada). Es decir, si se considera a la religidn como una institucion, la
relacion entre desarrollo econdmico (en cualquiera de las dimensiones definidas en
este documento) y la religion puede presentar endogeneidad, por lo tanto los
resultados de las estimaciones son correlaciones y no necesariamente relaciones
causales.

Es importante, entonces, establecer que en este documento, debido a que el
analisis es sobre las personas, se considera a la religion como un conjunto de
valores, de conductas, como una busqueda hacia fin determinado, pero
especialmente como un fendmeno intrinseco a cada persona, que se nuclean bajo
una denominacién religiosa, pero no necesariamente se confunde con una
institucion. En este sentido, se considera a la religidn como algo espiritual que hace
a cada uno, que es visible, entre muchas formas, mediante una instituciéon como
puede ser la Iglesia para el catolicismo, por ejemplo. Pero es mas que una
institucidon, es una trama compleja de valores que configuran los actos humanos.
Por este motivo se ha optado por resaltar esto, pero no se han hecho ajustes sobre
las estimaciones considerando la posible doble causalidad porque se supone a la
religion como una entidad que incluye a las instituciones, pero que en algun sentido
las supera.”?

La religion impacta sobre las personas, sobre su vision del mundo, sobre su toma
de decisiones, sobre su educacién y formacion, sobre su ética y valores. Cada
denominacion transmite determinados valores y ensefianzas distintivos: la caridad,
la vision del pobre, del trabajo, del cielo, del infierno, del esfuerzo personal, del
pecado, sobre las personas, los hombres y las mujeres, sobre la propiedad, incluso
se da una visién de Dios diferente entre credos. ¢(Estas ensefianzas salientes de
cada culto tienen impacto diferente? Las religiones en general transmiten valores
que deberian redundar en mejores instituciones, en mayor respeto, menores
niveles de corrupcion, una mayor ética en el trabajo, mayor confianza, entre otros
elementos para una mejor sociedad y cultura. En definitiva se deberia esperar un
mayor desarrollo econémico.

7! North (1990), Acemoglu et al. (2005) y Besley y Ghatak (2010) son los autores mas destacados de
esta literatura.

72 En caso de considerar a la unidad de andlisis a los paises, la definicién de religién coincidiria con la de
Iglesia, es decir, la religion como institucidn seria un concepto mas acabado y serian necesarios ajustes
sobre las estimaciones.
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II1.3 El catolicismo en el mundo

La religidon catdlica a nivel de las personas es objeto de estudio principal en este
trabajo, se ahonda en datos’® que la describen. En el mundo hay 1 151 876 520 de
catdlicos, lo que significa que el 17,5 por ciento de la poblacion mundial profesa la
fe catdlica’. Se caracterizan por estar diseminados a lo largo de todo el globo.
Véase el grafico 1 para ver la distribucidon geografica de los feligreses.

Grafico 1
Distribucion de bautizados catdlicos en el mundo, en porcentaje

B América Latina
H Europa

Africa
B Asia

® Oceania

Fuente: elaboracion propia con datos del Informe 2010 sobre la Libertad Religiosa

Es importante distinguir el fendmeno de la religiosidad. Los datos son rotundos. Los
porcentajes recién expuestos corresponden a la poblacion catdlica oficial
(bautizados), esto es, no todas estas personas son practicantes. Del total de
catodlicos el 90 por ciento esta alejado y solo el resto son comprometidos. De la
poblacion mundial el 16 por ciento son cristianos alejados y el dos por ciento son
comprometidos.

A nivel mundial, se postula en la actualidad y desde hace algunos afios un proceso
de secularizacion. Pareciera que las personas son menos religiosas que antes y a
medida que tienen mayor ingreso. Lo que sucede es que hoy hay mayor libertad
religiosa, que conduce al crecimiento de la diversidad y a que se respete como un
valor importante el derecho a la diferencia, a pensar y creer de modos distintos. En
este sentido, el fendmeno en la actualidad no seria de una menor religiosidad, sino
qgue se observa que las personas no dejan de pertenecer a alguna denominacion,
sino que se mudan hacia religiones no “formales” (nuevas), pero creen en la
existencia de algun tipo de Dios.

Con respecto a si las personas son o no mas religiosas y de qué depende que sean
creyentes o no, varios economistas han estudiado la demanda por religién.
Iannaccone y Everton (2004) adaptaron la ley de demanda al hecho religioso. Lo
que ellos descubrieron y posteriores estudios lo ratificaron, es que la religiosidad de
las personas (el tiempo dedicado a la practica religiosa) depende especialmente del
costo de oportunidad del tiempo que se le dedica a las actividades pertinentes. Esta
relacionada con las oportunidades personales y no tanto con las creencias de fondo

73 De acuerdo con el Informe 2010 sobre Libertad Religiosa en el Mundo.
74 Cabe resaltar que se refiere a la cantidad personas catélicas, no la cantidad de paises catdlicos.
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de las personas. Por esta razon se suele observar que cuando los paises se vuelven
mas ricos, mas desarrollados, las personas se vuelven menos religiosas, es decir,
tienen mas opciones y su tiempo es mas valioso. Esto se puede trasladar a las
personas a nivel individual.

Pedro Pita Barros y Nuno Garoupa (2002) han estudiado el fendmeno de la
reduccion de la religiosidad debido a que observaron una gran caida en la practica
religiosa en Irlanda y Polonia en la década de 1990. Relacionaron las preferencias
de las personas por religion en funcidon a cuan conservadoras son las instituciones o
la dureza de las mismas. Concluyen que las Iglesias pueden elegir cuan
conservadoras ser de modo que tengan una mayor cantidad de adeptos. Esto es lo
que la Iglesia catdlica y otras tradicionales parecieran tener que enfrentar: por un
lado la mayor secularizacion y por el otro la mayor variedad de movimientos
religiosos, sectas y nuevas cuasi-religiones. Ante las demas religiones deberian
volverse mas liberales y frente a las sectas deben mantenerse conservadoras.

En América, el continente con mayor cantidad de catélicos en el mundo, se esta
observando un avance de las Iglesias evangélicas, protestantes y nuevos
movimientos religiosos amenazando con la hegemonia de la fe catodlica. Las razones
que se esbozan para explicar este fenomeno es que la Iglesia protestante ofrece
mas libertades, los evangélicos le dan un lugar socialmente mas fuerte a la mujer y
por el avance de la tecnologia, en general el catolicismo no incorpora los nuevos
medios de comunicacién masivos.

I1.4 Religion y crecimiento econdmico

El estudio del impacto de la religién sobre la economia ha estado marginado
durante mucho tiempo, cada vez toma mayor importancia la religion como una
explicacion para el desarrollo y es objeto de estudio de varios economistas. Uno de
los primeros en estudiar el tema fue Weber en su libro la Etica protestante y el
Espiritu Capitalista donde concluydé que la religidn y sus practicas tienen grandes
consecuencias en la economia, concretamente la Reforma Protestante dispard un
cambio en la mentalidad que dio lugar al capitalismo. La tesis de Weber (1905) fue
comprobada varias décadas después: los estados protestantes se desarrollaron 35
afos antes y de modo mas sdélido que los catdlicos debido a la creencia protestante
en el valor del poder econdmico, transformando a los individuos en mejores
emprendedores.’”® Sin embargo, persiste el debate sobre esta teoria.

Barro y McCleary (2002) estudiaron como la religiosidad influye sobre el
desempefio econdmico en una de sus primeras publicaciones en relacidon a este
topico y luego estudiaron como el crecimiento econdmico afecta la religiosidad de
las personas.

Ellos midieron la creencia en un Dios, en una vida después de la vida y la asistencia
a los cultos y practica religiosa para 59 paises. Los resultados centrales son que el
desarrollo economico se ve favorecido por la religiosidad, pero a mayores niveles de
desarrollo, es decir, ingreso, menor es la religiosidad de las personas. Esto Ultimo
corresponde a la teoria de la secularizacion.

75 Investigacién de la Nueva Universidad de Lisboa y la Universidad de Illinois

83



ENSAYOS DE POLITICA ECONOMICA — ANO 2012

Segun Barro y McCleary el crecimiento econdmico, medido a través del PIB per
capita, responde positivamente a las creencias religiosas, especialmente cuando
existe la creencia en el cielo o en el infierno y en la vida después de la muerte. Pero
el crecimiento responde negativamente a la asistencia a la Iglesia. Por esta razén
es importante distinguir entre los catdlicos comprometidos en el mundo y analizar
los determinantes de la asistencia o no a la Iglesia. Aiun mas en su documento los
autores muestran que el catolicismo es una de la religiones que tiene mayor
asistencia. El crecimiento econdmico tiene una correlacién mas fuerte para la
creencia en el infierno, también lo tiene la creencia en el cielo, la fe en Dios por si
sola no tiene un impacto tan importante. Ain mas, la religién tiene un papel en el
desarrollo y en el comportamiento financiero de las personas mas fuerte si existe
una creencia en el infierno.

La religiosidad influye también sobre la educacion, la urbanizacidn, expectativa de
vida, fertilidad, etcétera. Religiosidad y educacién tienen una relacién positiva, las
personas mas educadas tienden a participar mas en todo tipo de actividades esto
incluye la religién’®. La relacién entre urbanizacién y religiosidad es negativa:
mayor urbanizaciéon implica una caida en la religiosidad, esto podria estar explicado
porque a medida que el pais se va desarrollando mas y se vuelve mas rico la
urbanizacion aumenta y porque las personas que viven en las ciudades tienen
mayores opciones para ocupar su tiempo libre que la gente que vive en zonas
rurales, por lo tanto en las ciudades la religion compite con mas actividades que en
zonas mas rurales y es mas cara.

La correlacion positiva entre PIB y religion funciona mejor para paises en
desarrollo. En una economia que no es muy soélida un sistema de premios y
castigos se vuelve mas importante. Una economia fuerte le hace pensar al individuo
que su esfuerzo personal le gana al cielo o al infierno, como se siente muy
productivo no va tanto a la Iglesia para no desperdiciar su tiempo, cuando se siente
mas inutil va mas, simplemente porque el costo de oportunidad del tiempo es
menor, es decir, el precio de la religion es mas bajo.

La religion influye sobre el crecimiento econémico no de modo directo sino
indirectamente a través de sus ensefianzas llevando a los individuos a tener valores
esenciales para garantizar un sistema econdémico sano: honestidad, ética de trabajo
fuerte, respeto, tolerancia, apertura con el otro, etcétera. En este sentido las
religiones que creen en un Dios mas castigador el impacto es mayor, lo mismo para
aquellas religiones donde el mérito para llegar al cielo es de las personas.
Especificamente el catolicismo en este aspecto desde sus creencias atenua todas
estas variables debido a que el énfasis estd puesto en el cielo y no en el infierno,
incluso es mas facil que un camello pase por el agujero de una aguja que un rico
entre en el reino de los cielos (Mt 19,24)7, el catdlico estd salvado desde siempre

76 Otros resultados muestran cierta ambigiiedad en la relacién entre religién y educacién. Por un lado se
observa que una menor educacién favorece la posibilidad de creer en algo. Pero por otro lado cuanto
mas educada es una persona tiene mayor capacidad de abstraccion, capacidad que se requiere para la
teologia.

77 La cita de Mateo estd puesta con el sentido de ejemplificar que el hecho de que los catdlicos, a
diferencia de otras religiones, tengan la posibilidad de interpretar las escrituras puede dar lugar a
muchas acepciones de rico. La verdadera interpretacién que se le debe dar no es el rico que tiene mucho
dinero, sino el avaro o pobre de corazdn. Creer que Dios prefiere a los pobres, o que ser pobre, es un
requisito para entrar en el Reino de los Cielos es una falacia que puede llevar a actitudes que no
cooperen al crecimiento, sino todo lo contrario.
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por JesUs en la Pascua, a diferencia de otras religiones, como el protestantismo
donde el individuo debe esforzarse para ganarse el cielo. Se podria interpretar
errbneamente que en el catolicismo las personas estan llamadas a hacer nada, si
bien hay una ensefianza de lo bueno y lo malo, ante todo esta el perdén’®. Algunas
religiones ensefian que el éxito en la tierra estd intimamente relacionado con la
vida después de la muerte, esto impulsa al individuo a tratar de ser mas productivo
y cosechar todo lo que pueda. El tipo de Dios influye sobre las personas: si es un
Dios bondadoso y compasivo desincentiva a respetar la ley, en cambio si es un Dios
vengativo y duro el comportamiento de las personas tenderd a ser mas
disciplinado.

El aumento del producto disminuye la religiosidad pero al mismo tiempo esta
afectando a otras variables: urbanizacidén, educacidn, expectativa de vida, salud,
fertilidad. Esto es, si se miran los determinantes del desarrollo por separado la
relacion es distinta: relacion positiva con educacidn y presencia de nifios, esta
negativamente relacionado con urbanizacién. Un aumento en la esperanza de vida
tiende a reducir la religiosidad de las personas (se corresponde con la hipdtesis de
que cuando las personas toman consciencia de su muerte se preocupan por lo que
vendra después y se vuelven mas religiosas).

La relacidon entre la salud y la religiosidad es que las personas se vuelven mas
religiosas hacia el final de su vida, si aumenta la esperanza de vida se deberia
esperar que baje la religiosidad por lo tanto es razonable que los paises
desarrollados tengan menos religiosidad o que a medida que aumente el ingreso se
espere menos religiosidad.

Suele haber una relacion positiva entre la educacion y la asistencia, esto descarta la
idea que las naciones mas desarrolladas sean mas religiosas porque sean mas
educadas’®. El activismo religioso puede ser bueno para el bienestar y la educacion,
porque las personas tienden a pertenecer a distintos grupos y de esto modo
agrandar sus vinculos personales y sus posibilidades.

I1. 5 Catolicismo y crecimiento econémico®®

La religidon y la religiosidad tienen influencia sobre la economia, cabe la pregunta si
hay diferencias entre credos. éQué ocurre entonces con el catolicismo? La religion

78 El hecho de que exista el perdén es positivo porque invita a la tolerancia. Refiere a que las personas
no deben ganarse el cielo sino que pueden tener actitudes no correspondientes con las descriptas hasta
el momento en que perciben que su vida esta llegando a su fin y cambiar. De hecho la asistencia, la
creencia en Dios y la importancia de la fe, suele aumentar a medida que las personas se hacen mas
adultas. Weber habla de que el catolicismo tiene un ciclo de pecado y perdén y que esto lo diferencia del
protestantismo, hay que ganarse la salvacién a lo largo de la vida.

7% Cuestiona la hipétesis de que las personas recurren a Dios porque su falta de educacién y es su Unica
forma de conocer el mundo.

80 | os catdlicos y protestantes se diferencian por la lectura biblica y por la diferencia entre salvacién y
justificacién. Las Sagradas Escrituras contienen elementos econdmicos y de ellas se desprenden muchos
de los valores. Es importante remarcar que distingue a los catdlicos de los protestantes luteranos la
interpretacién de la Biblia. Estos ultimos la “interpretan” de modo literal, mientras que los catdlicos
hacen exégesis biblica, dando lugar a distintas interpretaciones por lo tanto a distintas actitudes. Otro
elemento que separa a unos de otros es la necesidad de salvarse uno mismo por parte de los
protestantes, mientras que los catolicos estan salvados sin importar lo que hagan (mediante el perdon).
Al extremo: el protestante debe acumular buenos actos a lo largo de toda su vida para salvarse,
mientras que el catdlico se puede arrepentir en Ultimo minuto y salvarse, obtienen el mismo resultado.
Este ejemplo sencillo trae una connotacién econdémica sobre todo hacia actitudes que tienen que ver con
los incentivos, los protestantes se destacan por sobre los catdlicos.
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favorece el desarrollo pero al mismo tiempo mayores niveles de ingreso hacen
reducir la religiosidad. Guiso, Sapienza y Zingales (2002) estudiaron la relacion
entre el grado de religiosidad y el tipo de religién sobre actitudes sociales positivas
que favorecen el desarrollo. También encontraron una relacidon positiva entre las
creencias religiosas y el crecimiento, concretamente las creencias estan asociadas a
actitudes econdmicas positivas que llevan a mayor ingreso. Estos efectos son
distintos a lo largo de las religiones. Las religiones cristianas, en general, son las
que tienen actitudes que llevan a mayor crecimiento. Por ejemplo, la fe impulsa el
PIB porque da confianza en el pais y en su sociedad. Ademas ensefa valores que
ayudan a una menor corrupcion y al respeto por los valores.

Las actitudes que analizaron son: la cooperacion, el rol de la mujer, gobierno,
leyes, la economia de mercado, justicia del mercado y el ahorro. Los resultados
obtenidos fueron que las personas religiosas tienen mayores actitudes que llevan a
mercados justos y mejores instituciones, tienen mayor confianza en las personas, el
gobierno y tienen menos incentivos a romper las reglas. Tienen una mayor
consciencia de las injusticias del mercado.

Pero los efectos son distintos segun las religiones. La confianza solo aumenta para
las personas cristianas, en menor medida para los catolicos. Los catdlicos son
menos tolerantes que el resto de los cristianos, pero mas que los musulmanes e
hindles. En general, las personas religiosas confian mas en el gobierno que los
ateos, pero esto es mas débil en los catdlicos (igual que los protestantes). Todas
las religiones son muy conservadoras en relacion a la mujer (por eso las religiones
gue ofrecen una mayor participacion en este sentido suelen tener mas adeptos).
Dentro de los incentivos a no hacer trampa, el catolicismo esta tercero junto con los
hindules, superados por el protestantismo y el judaismo. Pero en relacion a aceptar
un soborno los catodlicos son los que menos rechazan esta actitud. En relacién a la
propiedad privada los catélicos la defienden en primer lugar muy por encima de las
otras religiones. En relacién a los pobres salvo los budistas todas las religiones
creen que son vagos y que no tienen voluntad, esto es mas fuerte en el
protestantismo que en el catolicismo. En términos generales las religiones cristianas
tienden a favorecer mas las actitudes pro crecimiento. Dentro del cristianismo el
catolicismo estd mas a favor de la propiedad privada y favorece la competencia.
Mientras que los protestantes confian mas y estan a favor de los incentivos.

El catolicismo tiene un efecto negativo sobre la confianza y las instituciones. Para
medir si esto es algo especifico del catolicismo o de las culturas en que esta
circunscripta esta religion analizaron a las personas antes y después del Concilio
Vaticano II (1962), encontraron que representd un gran cambio en la religién y su
ensefianza.

El Concilio Vaticano II es un punto de inflexion en el comportamiento de los
creyentes educados antes y después del mismo. Antes las personas eran menos
abiertas a otras personas y mas intolerantes, no aceptaban los derechos de la
mujer, quebrantaban mas las leyes, mayor aprecio al libre mercado, la propiedad
privada y la competencia, tenian una menor creencia de que la pobreza tuviera
origen en aspectos sociales. Después del Concilio las personas son mas abiertas a
otras personas y mas tolerantes; reconocen mas los derechos de la mujer; tienden
a respetar mas las leyes; tienen menor aprecio al libre mercado, la propiedad
privada y la competencia, tienen una mayor creencia de que la pobreza tiene
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origenes en aspectos sociales. Para los autores esto es prueba de que el catolicismo
no es un obstaculo para el crecimiento y refutan la tesis de Webber.

III. Marco Analitico

Sobre la base de lo expuesto hasta el apartado anterior, desde este punto se
exponen la metodologia y fuente, los calculos y estimaciones que buscan analizar el
vinculo entre el bienestar y religion y el nivel de practica religiosa y las
conclusiones.®

Se realizé un andlisis a nivel individual para medir los efectos de la religion y la
religiosidad sobre el bienestar de las personas. La definicidn de bienestar se
determind de tres modos distintos uno mas amplio que el anterior. Esto da lugar a
tres modelos distintos con el fin de examinar si a medida que las personas van
cubriendo sus necesidades mas elementales y las sus capacidades aumenta la
relacion entre religién y desarrollo humano.

Ecuacion de Mincer ampliada, el efecto de la religion en el bienestar
individual

II1.1 Fuente

Para las regresiones y estimaciones a nivel de las personas los datos utilizados
fueron extraidos de la base de la Encuesta de la Deuda Social Argentina (EDSA)
llevada a cabo en junio del afio 2004 por el Programa Observatorio de la Deuda
Social del Departamento de Investigacion Institucional de la Universidad Catdlica
Argentina®. Como el objetivo del andlisis es estudiar la relacién entre la religién y
la religiosidad y el nivel de ingreso, las condiciones de vida y el nivel de satisfaccion
general de la personas, la eleccion del afio se debe a que se considerd con mayor
importancia el hecho de que sea la versidon de la encuesta que mayor informacion
releva sobre la religion y la religiosidad de las personas, por sobre proximidad al
corriente afio de la encuesta.

La EDSA consiste en una muestra aleatoria de 1100 casos integrada por residentes,
mayores de 18 afios, en aglomerados urbanos de mas de 200 mil habitantes. Las
personas encuestadas pertenecen a sectores con alto probabilidad de sufrir
privaciones o que se encuentran frente a un alto riesgo socioecondmico, se incluyen
también personas con muy bajo riesgo social con el fin de poder realizar
comparaciones (ODSA, 2005).

Se han seleccionado los casos correspondientes a las personas que se encontraban
trabajando en el 2004 y que percibian un ingreso laboral positivo (es decir, se
excluyeron aquellas personas desocupas o que tengan ingresos no laborales
exclusivamente y aquellos que trabajan pero no tienen un ingreso monetario) a
modo replicar la ecuacién de Mincer con la mayor fidelidad posible. Por la misma

8! Durante la investigacién tedrica no se han encontrado documentos que vinculen el ingreso individual
con la religion para Argentina. Tampoco se hallaron trabajos que incluyan la religion en esta ecuacion. La
mayoria de los estudios como se ha enunciado en la parte tedrica relacionan el ingreso total de los
paises con la religidn. El vinculo a nivel individual se encuentra poco desarrollado.

82 |a autora se desempefidé en Observatorio durante los meses de julio a octubre del afio 2008 como
pasante. Durante ese tiempo sus tareas consistieron en realizar analisis estadistico con las bases de
datos de los afios 2004 a 2008.
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razon, en la variable dependiente logaritmo del ingreso solamente se consideran los
ingresos laborales de la persona.

Las encuestas como fuente de datos presentan varios problemas, los mas
importantes que podrian tener impacto sobre los resultados de este trabajo son
esencialmente dos. Por un lado las personas tienden a sub-declarar ingresos y
bienes materiales, especialmente podrian sesgar los resultados de los primeros dos
modelos, el que toma como variable a explicar el ingreso laboral y el que explica las
condiciones materiales de vida de las personas. El segundo inconveniente que
presentan las encuestas tiene influencia sobre todas las estimaciones y calculos
realizados, esto es no se puede saber con exactitud si las personas hacen
efectivamente lo que dicen que hacen. Por lo tanto, una persona podria decir que
es muy practicante pero en realidad no lo es, o al mismo tiempo alguien muy
practicante podria decir que no lo es. Del mismo modo no existe un parametro
objetivo para determinar el grado de religiosidad de las personas, sino que es una
percepcion individual que podria llevar a definir a dos personas como muy
practicantes con un nivel de religiosidad completamente diferente. También podria
no ser totalmente sincera cuando se cuestiona sobre actitudes y valores que
promueven el bienestar, por ejemplo, una persona puede decir que nunca cedio
ante un soborno habiéndolo hecho o podria decir que tiene una actitud de respeto
hacia las mujeres y en verdad no tenerla.

A pesar de estas limitaciones son una fuente de informacion muy valiosa para este
tipo de andlisis y la mayoria®® de los estudios las utilizan dado que es muy dificil
captar de otra manera las creencias de la gente y su practica religiosa.

II1.2 Denominaciones religiosas y religiosidad en Argentina

Alejandro Diaz-Dominguez (2009) recomienda tener especial cuidado al momento
de clasificar las denominaciones religiosas y especialmente la afiliacién de las
personas a las distintas religiones debido a que no siempre es tan clara la
clasificacion de algunos credos especificos. Es muy importante determinar la
afiliacion religiosa de las personas para poder analizar los efectos de las religiones
sobre el desarrollo econémico, las condiciones de vida de las personas o el nivel de
satisfaccion de las mismas para evitar estimaciones erréneas. Del mismo modo es
necesario reconocer la dificultad de lograrlo y la limitacidn que representa. Para
poder determinar si las distintas denominaciones tienen diferentes efectos sobre la
economia, politica, cultura, sociedad o cualquier @ambito una condicion necesaria es
clasificar a las personas de acuerdo con su religiéon real debido a que se quiere
evaluar si las diferencias religiosas fundamentan o no distintas capacidades para
estimular el desarrollo econdmico, el bienestar material o la satisfaccion general.
Una mala clasificacién de la pertenencia religiosa o de las religiones podria llevar a
conclusiones erréneas. Argentina es un pais predominantemente catélico, por lo
tanto para que el resto de las religiones tengan una proporcion demostrativa se ha
decidido agruparlas.

83 Un estudio pionero que no toma encuestas para medir la relacién entre la religion y el desarrollo, por
ejemplo, es el estudio realizado por Robin Grier (1997) en el cual el crecimiento econédmico de 63 paises
que fueron colonias es funcién del PIB per capita inicial, una variable categdrica de acuerdo al pais
colonizador, el crecimiento poblacional, la inflacién y el consumo de gobierno.
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Para estimar las denominaciones religiosas de Argentina sobre la base de los datos
seleccionados se ha utilizado una recodificacion de la pregunta sobre la religion de
las personas que se incurre directamente por la denominacidon a la que pertenece.
Se incluyen las siguientes religiones: catdlica, judia, evangélica, protestante, otra o
ateo. Como la religion dominante de Argentina es el catolicismo, el 78 por ciento de
los argentinos que trabajan y perciben algin ingreso laboral son catdlicos como se
observa en el grafico 2, que muestra las proporciones de las religiones agrupadas.
Seguidos por los ateos. Las restantes denominaciones religiosas son muy variadas
y con pocos adeptos en relacion a la religidon principal por lo tanto para el analisis se
han agrupado las religiones en catdlicos, otros cristianos (evangélicos vy
protestantes), judios, otras (testigos de Jehova, africanista, universal y quienes
respondieron otra).

Grafico 2
Distribucion de la poblacién ocupada por denominacion religiosa

M Catdlicos W Ateos Otras M Judios Dtroscristianos

4% 3% 2%

Fuente: elaboracion propia con datos de la EDSA 2004

Por otro lado se busca determinar si el nivel de practica religiosa tiene algun efecto
sobre el bienestar de las personas. El grafico 3 muestra la religiosidad de las
personas que se encontraban ocupadas en el 2004 en Argentina. La mayor
proporcion de la poblacion ocupada es nada o poco practicante, solamente
aproximadamente el 30 por ciento es practicante o muy practicante. Cabe sefialar
que se ha decidido utilizar este nivel de desagregacion para la religiosidad porque
como menciona Evelyn L. Lehrer (2009) ser muy practicante tiene efectos
diferentes a ser practicante. Cuando la persona es muy practicante muchas veces al
dedicar tanto tiempo a la religion deja de lado cuestiones que también son
importantes para el desarrollo humano y redunda en un efecto negativo. No debe
interpretarse asi la diferencia entre nada y poco religioso, lo que distingue a unos
de otros es semantico, en la practica no se observan demasiado disimilitudes entre
ambos niveles de religiosidad.

Grafico 3
Distribucion porcentual de las personas ocupadas segun nivel de religiosidad
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Fuente: elaboraciéon propia con datos de la EDSA 2004

Ahora bien, équiénes son mas religiosos? Como se ve en el grafico 4, los que
profesan otras religiones son los mas practicantes. Aproximadamente el 80 por
ciento de los fieles tiene un nivel religiosidad alto (muy practicantes y practicantes).
Solamente el 21 por ciento no participa. En el otro extremo los catodlicos cerca del
80 por ciento es poco 0 nada practicante. Los cristianos tienen un alto nivel de muy
practicantes entre sus feligreses, pero en suma los judios son mas practicantes que
los cristianos (un poco mas del 60 por ciento de los judios tiene algun grado
participacion religiosa).

Grafico 4
Distribucion de la poblacién ocupada por religiosidad segin denominacion religiosa

- I I:
60% —
Poco practicante
f I m :
40% - I acticante

30%

W MNada practicante

mMuy practicante

20%

0% T
Cnstlanos Judios Catolicos

Fuente: elaboracién propia con datos de la EDSA 2004

Del total de la muestra el 58,5 por ciento de las personas son hombres y el restante
41,5 por ciento mujeres. Es coincidente que en ambos sexos que el catolicismo es
la religion principal, 74,5 por ciento de los hombres son catdlicos y el 83,1 por
ciento de las mujeres pertenece a esta denominacion. El grafico 5 muestra la
composicidn varones y mujeres de cada religion, mientras que las mujeres solo son
mayoria (en proporcion a los hombres) en otras religiones, ellos tienen mayor
presencia en el resto de los credos.

Grafico 5
Distribucion de la poblacién ocupada por denominacion religiosa segin sexo
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Fuente: elaboraciéon propia con datos de la EDSA 2004

De los ateos el 76,9 por ciento son hombres. Ademas al observar la distribucion de
las religiones por sexo esta conclusidn se ratifica: el 16,9 por ciento de los hombres
son ateos contra solo el 7,1 por ciento de las mujeres. Los hombres son mas ateos
que las mujeres. AUn mas, si se analiza la religiosidad de las personas que en el
afio 2004 se encontraban trabajando y percibian un ingreso laboral, reitera esta
tendencia, las mujeres son mas religiosas que los hombres, no sélo porque son
menos ateas, sino porque son mas practicantes (véase el grafico 5) la proporcion
de hombres va aumentando a medida que se disminuye el nivel de practica
religiosa.

Grafico 1
Distribucion de la poblacién ocupada por religiosidad segun sexo
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Fuente: elaboracién propia con datos de la EDSA 2004

Desde distintas ciencias se trata de explicar esta caracteristica, las mujeres tienden
a ser mas religiosas que los hombres. De acuerdo con R. Elisabeth Comwell (2009)
la explicacion no tiene una sola causa, se debe a factores bioldgicos, culturales,
histéricos, por seguridad, por razones de fertilidad, por motivos sociales y de
integracion entre otras causas. Lo interesante y paraddjico es que las mujeres
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tienden a ser mas religiosas, a participar mas en un lugar donde muchas veces son
claramente desfavorecidas.

Es importante reiterar que la muestra considera a las personas que estan
empleadas por lo tanto tener mas tiempo libre no es una explicacién valida para
esta estimacion, no es que las mujeres son mas religiosas porque no trabajan es
decir y tienen mas tiempo libre y por lo tanto el costo de oportunidad del tiempo
dedicado a la religion seria mas barato para las mujeres. En este caso como ambos
ocupan parte de su tiempo trabajando, la religiéon para los dos tiene un alto costo
de oportunidad. Esto ultimo podria ser una explicacién de porqué para ambos sexos
el mayor porcentaje esta representado por los que son nada practicantes (los
hombres, otra vez, son notoriamente mas menos practicantes que las mujeres:
49,2 por ciento contra 34,1 por ciento). Como se observa en el grafico 6 solo
aproximadamente el 17 por ciento de los hombres es practicante o muy
practicante. Para las mujeres en cambio ese porcentaje corresponde
aproximadamente al 35 por ciento.
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Grafico 2
Distribucion de la poblacién ocupada por sexo segun religiosidad
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Fuente: elaboracidn propia con datos de la EDSA 2004

La edad es un elemento determinante en la religion, pero especialmente en la
religiosidad de las personas. Cabe la aclaracion que normalmente la religion resulta
heredada, pero el nivel de practica religiosa tiene una alta relacion con edad,
ademas de otros factores.

La tabla 1 muestra la distribucién de los ocupados por religién segin grupos de
edad. Los ateos presentan una tendencia decreciente a medida que aumenta la
edad tal como se espera que suceda. Los cristianos no catdlicos son los fieles mas
jovenes. Muy pequena es la proporcion de judios menor de 31 afios, pareciera
observarse una disminucion de esta religion si esta disposicién continta. Que los
fieles cristianos y de otras religiones practicamente no sean mayores a 56 afos
indicaria la tendencia contraria, una especie de surgimiento de estos cultos.

Tabla 1
Distribucion de la poblacién ocupada por religiéon segun grupo de edad
! 18-30 afios I 31-55 afios I 56 0 mas

Catélicos : 32.2% : 52.7% : 15,1%
Otros cristianos | 51.4% I 48,6% I -

Judios L 151% 74,1% i 103%
Otras | 35,3% i 63,3% I 1,3%
Ateos | 482% | 46.5% i 53%

Fuente: elaboracion propia con datos de la EDSA 2004

La edad es tiene especial influencia sobre la religiosidad. En general se espera que
los nifos y las personas mas viejas sean mas religiosos que los jovenes y adultos.
En el caso de los nifios la educacidn, la integracion, la iniciacidon en las religiones
estan asociadas a esta mayor practica religiosa. Por el lado de los ancianos la
cercania a la muerte y no saber que hay mas alla de la vida suele hacer que estas
personas se vuelvan mas religiosas, hay que tener en cuenta que no
necesariamente aumenta la practica religiosa porque a veces se les es dificil
trasladarse a los lugares de culto. La tabla 2 muestra como se distribuyen las
personas de acuerdo con su nivel de practica religiosa por su grupo de edad. Los
menores niveles de religiosidad son mayores para los grupos mas jovenes (el 43
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por ciento de los nada practicantes y aproximadamente el 32 por ciento de los poco
practicantes tienen menos de 31 afios). Solamente 12 por ciento de la poblacidon
menor a 31 aflos es muy practicante. Se observa que el grado de religiosidad
aumenta conforme aumenta la edad.

Tabla 2
Distribucion de la poblacién ocupada por religiosidad segun grupo etario
1830 afios : 31-55afios : 560 mds
Muy practicantes I 12,5% : 76,6% : 10,8%
Practicantes | 24.8% I 59,7% | 15,5%
Poco practicantes | 31,7% | 58,1% | 10,2%
Nada practicantes | 42.9% | 432% | 13,9%

Fuente: elaboracion propia con datos de la EDSA 2004

Por otra parte, como ya fue explicado las personas en edad laboral tienen menor
tiempo de ocio y por lo tanto la religién en algun sentido compite con muchas mas
actividades y por lo tanto se espera que el nivel de practica religiosa sea menor. La
tabla 3 muestra la edad promedio de los adeptos a las distintas denominaciones
religiosas segun su nivel de religiosidad. Dada la seleccidn de la muestra solamente
hay personas mayores a 18 afios y la edad promedio es 40 afios. Ser nada
practicante tiene un promedio por debajo de la media, y esto es lo que se espera,
solamente los catdlicos poco practicantes tienen la edad promedio esperada.
Tabla 3
Edad promedio de las denominaciones religiosas segun el nivel de religiosidad

Muy practicante | Practicante : Poco practicante | Nada practicante
Catdlicos 409 4s . 3% ¢ 3832
Otros Cristianos | 29,36 | 30,76 I 43,00 | 33,99
Judios | 47,20 | 44,01 | 54,10 | 30,00
Otras | 39,59 | 36,16 | - | 36,53
Ateo i - i - i - i 3443

Fuente: elaboracion propia con datos de la EDSA 2004

1I1.3 Metodologia®*

El fin de este trabajo no es Unicamente intentar responder si la religion tiene algun
efecto sobre el ingreso como medida de felicidad de los individuos. El objetivo
principal es analizar qué sucede a medida que se define el bienestar de las
personas de manera que sea un concepto extenso e incluya todas las variables que
determinan la capacidad de desarrollarse para alcanzar el nivel mas alto de
bienestar posible. ¢Es la religion un factor clave para el desarrollo humano de cada
individuo? Si lo es, ées mas importante como determinante de la satisfaccion
general que como determinante del ingreso y las condiciones de vida?

Metodoldgicamente para intentar dar respuestas a estos interrogantes se realizaron
tres modelos con distintas variables dependientes que capturan tres niveles de

8 El andlisis exploratorio de datos sugiere conocer la distribucién de las variables para tener un
conocimiento mas profundo de los datos y fendmenos antes de realizar las estimaciones. En el anexo
metodolégico se incluyen los principales estadisticos descriptivos de las variables regresadas con este
fin. También se analizd la multicolinealidad, la normalidad y homocedasticidad de los residuos para
evaluar la eficiencia de los estimadores obtenidos.
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bienestar diferentes. El primero estd definido porque la variable a explicar
representa el nivel mas simple de bienestar, el logaritmo del ingreso laboral. En el
segundo la variable dependiente es un indice de condiciones materiales de vida que
intentar incluir mas aspectos del desarrollo de las personas considerando que el
ingreso resulta insuficiente para reflejar el bienestar. El tercer y Gltimo modelo
encierra la definicion mas amplia de bienestar a través de un indice de satisfaccion
personal global que abarca una gran cantidad de aspectos importantes para la
felicidad.

El estudio de la religién y la economia es muy vasto especialmente a nivel nacional
e internacional, pero son escasas las estimaciones sobre esta relacidon a nivel de las
personas. A fin de analizar si existe algin vinculo entre la economia y la religiéon o
la religiosidad a nivel individual se utilizard una version ampliada de la ecuacién de
Mincer, donde el logaritmo de los ingresos es una funcién de la escolaridad y de la
experiencia laboral (Pessino, 1996)

Ecuacion 1
Inw; =Inwy+ Bis; + B Xi + B X+ w;

Donde Inw; es el logaritmo natural de los ingresos o salarios del individuo /, s; es la
medicién de los afos de la escolaridad, X; es el stock de capital humano que se
acumula por la experiencia, y y; es el término de perturbacién y representa todas

aquellas variables no observables que no estan explicitamente incorporadas en la
ecuacion y que afectan los ingresos de los individuos.

Se realizaron tres versiones de acuerdo con tres variables dependientes
distintas, en el primer modelo la variable a explicar es el logaritmo del ingreso
laboral, que es una funcién de los logros académicos (s;), de la edad (X;) a fin de
representar la experiencia, el sexo de individuo (a), la religion a la que dice
pertenecer la persona y el nivel de religiosidad o practica religiosa (p).

Ecuacion 1 a

Inw; = Bys; + B2Xi + B3X + Bsa+ BsR+ Pep + 1

El primer modelo estima el bienestar de las personas solamente medido por el
ingreso monetario laboral (logaritmo). La variable dependiente es el logaritmo del
ingreso laboral de las personas que trabajaban en Argentina en el 2004. Del total
de la muestra 1100 casos, se seleccionaron los casos de las personas empleadas y
se redujo a 482 casos. Para intentar replicar con la mayor exactitud posible la
ecuacion de Mincer, se excluyeron las personas que recibieron ingresos no laborales
o aquellos encuestados que no trabajaban pero en el hogar habia ingresos por el
trabajo de otro miembro.

El ingreso como medida del desarrollo o bienestar de la persona es insuficiente para
capturarlo en todas sus dimensiones y extension. El desarrollo humano implica un
conjunto de condiciones y capacidades. Ante esta limitacion del ingreso se han
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utilizado dos variables que buscan ampliar el concepto e incluir esta caracteristica
esencial del desarrollo: que es multidimensional®.

En el segundo modelo se trata de estimar si la religion y la religiosidad influyen
sobre un indice de subsistencia (isub04) a modo de abarcar una versién mas
amplia de desarrollo econdmico y tratar de capturar mejor el bienestar de las
personas.

Ecuacion 1 b
isub04 = ,Blsl- + ﬁzXl- + ,83X + ,84_0.’ + ,BsR + ﬂ6p + Ui

Para ello en el segundo modelo la variable dependiente es un indice de
subsistencia®® (Isub04) extraido del Observatorio de la Deuda Social Argentina. Se
ha decido utilizar ese indicador porque fue construido en una base tedrica
concordante con la intencion de este modelo, medir si la religion impacta sobre una
visidon del desarrollo humano que abarque varios aspectos de la vida humana®’.

De acuerdo con el libro publicado en el 2005 por el Observatorio este indicador es
un indice integrado de capacidades de subsistencia construido a partir de una
seleccion de indicadores severos de privacion o de carencia forzada en cuanto a
recursos y logros especificos que afectan de manera directa la extensién y calidad
de vida de las personas. Fue construido con el fin de evaluar las capacidades de
subsistencia, es decir, con la posibilidad de vivir una vida saludable y no morir
prematuramente. Se sostiene que la plena consecucion del desarrollo supone
ciertas necesidades basicas relacionadas con la vivienda, el resguardo, la salud
fisica y psiquica, la alimentacién, la salud reproductiva y la seguridad personal para
poder realizar y preservar la vida humana. El indice debe interpretarse como una
privacion, es decir, se compone de ciertas condiciones materiales (vivienda,
alimentacion, salud y proteccion de la salud y autonomia, seguridad e integridad
corporal®®) cuya no realizacién o acceso implica un riesgo o grave dafio a la vida
(ODSA, 2005).

En el tercer modelo un indice de satisfaccion global personal (indicesatisf) estara
en funcion de la educacion, la edad, el sexo, la religion y la religiosidad.

Ecuacion 1 c
indicesatisf = B1s;+ L2Xi + B3 X+ L4v+ BsR+ Bep + Wi

Una vez satisfechas las necesidades mas basicas y fundamentales para garantizar
un minimo esencial para vivir dignamente, el tercer modelo propone una variable
dependiente que supone un conjunto de satisfacciones personales con distintos
aspectos clave de la vida humana y para el buen desarrollo de la misma. El indice
de satisfaccién esta formado por doce preguntas acerca del nivel de satisfaccion en
distintos ambitos de la vida de las personas. Se han recodificado las respuestas de

8 ODSA, 2004

8 Implica la capacidad de subsistencia. Fija umbrales absolutos de privacién sin tener en cuenta
ingresos monetarios.

87 Otra razén para incorporar el indice en este andlisis es que la autora de este trabajo ha colaborado en
la construccidn del mismo indice para el afio 2008 y por lo tanto es conocido por ella.

88 Véase anexo metodoldgico para mayor detalle.
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modo que aquellos que estdan muy satisfechos o satisfechos toma 1 como valor y
aquellos que estan insatisfechos o nada satisfechos el valor es 0. Luego se han
sumado estas recodificaciones para lograr una variable categérica con 13
categorias, el cero indica que la persona se encuentra insatisfecha o muy
insatisfecha en todos los ambitos de su vida y contrariamente el 12 indica que la
persona se encuentra totalmente muy satisfecha o satisfecha®.

La religiéon y la religiosidad, especialmente esta ultima, suponen cierto grado
satisfaccion de las necesidades mas basicas del hombre. Una persona que no puede
comer o no tiene donde vivir, con mucha probabilidad su prioridad en la vida sera
lograr esas metas, cubrir sus necesidades fisicas, una vez que lo consiga se
empezara a preocupar por otras cosas que no sean materiales, entre ellas la
religion o deseo de trascendencia. En otras palabras quien no tiene sus necesidades
materiales cubiertas dificilmente pueda pensar en el futuro o mas allad de salvar su
carencia presente que no le permite vivir plenamente. Dado que la religién y
religiosidad corresponden a la satisfaccion de necesidades mas espirituales se
espera que este indice esté mayormente relacionado con las mismas que los
anteriores. Estar plenamente satisfecho en la vida y no estar tan preocupado por
lograr las necesidades materiales con lo justo suponen la posibilidad de ocuparse
por otros temas mas alla de lo material.

1I1.4 Estimacion de las regresiones®®

Se realizaron para este documento distintas versiones de cada una de las
ecuaciones presentadas. La primera version y mas simple no incluye la religiosidad
y busca ver si ser religioso o ateo tiene incidencia sobre el ingreso, sobre las
condiciones de vida o sobre el bienestar general de la persona. Luego se amplian
las categorias y se incluyen las distintas denominaciones religiosas. Al mismo
tiempo se realizd una regresidon que solo incluye la religiosidad como variable
explicativa. Por ultimo, la regresion incluye a ambas.

Todas las ecuaciones para todos los modelos tienen variables regresoras en comun:
edad, edad al cuadrado, sexo y el nivel maximo nivel de educacion alcanzado. La
edad, edad al cuadrado y el nivel educativo se incorporan a todas las regresiones
porque son las variables originales de la ecuacion de Mincer. El sexo se agrega
como variable explicativa dada la importancia que tiene el sexo en la religion.

Se espera que la edad y la edad cuadrado para el logaritmo del ingreso y el indice
de condiciones materiales se comporten de la misma manera. Esto es el coeficiente
de la edad deberia ser significativo y positivo, pero que la edad al cuadrado sea
significativa pero el coeficiente sea negativo. Generalmente al comienzo de la etapa
laboral se perciben menores ingresos, aumentan con el tiempo hasta un punto
donde empiezan a caer otra vez (cerca de la jubilacion). Lo mismo deberia suceder
con las condiciones materiales de vida.

Pero para el indice de satisfaccion deberia pasar exactamente lo contrario, cuando
las personas son mas jovenes tienden a estar mas conformes con la vida, a medida
que las responsabilidades aumentan y la vida se va complejizando el hombre se

8 Las preguntas incluidas en el indice de satisfaccion se encuentran en el anexo.

° Como no se ha considerado a la religidon como una institucién, no se fueron necesarios desarrollos
econométricos mas elaborados, para incorporar la posible doble causalidad.
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encuentra a si mismo mas disconforme y mas preocupado. Al pasar los afios se
vuelve a recuperar la satisfaccion y la capacidad de disfrutar.

En lo que concierne a la educacidén, se incorpor6é a las ecuaciones mediante un
conjunto de variables dicotémicas para el nivel alcanzado®. Las categorias son:
educacién primaria incompleta, educacién primaria completa, educacién secundaria
incompleta, educacion secundaria completa, educacidon universitaria incompleta,
educacion universitaria. La categoria omitida es primaria incompleta. Por lo tanto,
para las tres variables dependientes se espera todas las categorias incluidas den
significativas y positivas. Es decir, a mayores logros educativos, mayores ingresos,
mejores condiciones materiales de vida y mayor satisfaccion de la persona. Aunque
cabe una expectativa mas laxa para la satisfaccion dado que la evaluacidon es
subjetiva.

II1.4.a Regresiones para el logaritmo del ingreso laboral

Los resultados para las cuatro regresiones se exponen en la
tabla 4.

En la primera regresion (1) el logaritmo del ingreso se
encuentra en funcién de la edad, la edad al cuadrado, el
sexo, los logros académicos y la afiliacion religiosa de la
persona. Esta Ultima variable se incluye en la regresién
mediante variables dicotomicas para las distintas categorias
(catolicos, cristianos, judios, otras religiones y ateos). La
categoria omitida es el catolicismo.

Tanto la edad como la edad al cuadrado son estadisticamente significativas®?. El
coeficiente de la edad, recuérdese a mayor edad mas experiencia laboral por lo
tanto se espera un mejor salario, tal como se esperaba es positivo. Todo lo demas
constante si aumenta la experiencia aumenta el salario. La edad al cuadrado arroja
un coeficiente negativo, como era previsto, al comienzo de la carrera laboral el
salario va incrementandose hasta un maximo y luego comienza a caer a medida
que las personas se van acercando a la jubilacion o el final de su carrera
profesional.

El sexo también resultd estadisticamente significativo y el coeficiente es negativo.
Esto significa que las mujeres tienen un salario medio menor al de los hombres
ceteris paribus todo lo demas.

a categoria omitida en educacion, es primaria incompleta. Por lo tanto todas las
categorias se contrastan frente a los que tienen entre cero y seis afios de
escolaridad o ningun titulo académico. Todos los coeficientes resultaron
significativos a excepcién de las personas que tienen primaria completa. El salario
medio de las personas que tienen secundaria incompleta es mayor al salario
promedio de los no educados. En promedio es incluso mas alta para los que
completaron la secundaria. En comparacién con las personas que no terminaron el

%1 Se utilizaron las mismas variables categéricas que usa Pessino (1996).
92 Se toma un diez por ciento de significatividad para todos los coeficientes.
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primario, los universitarios tienen el salario medio mas alto. Los resultados indican
que a medida que se incrementan los logros educativos el ingreso medio también
aumenta, pero en promedio ganan mas quienes completaron algun nivel. Es decir,
los que tienen nivel universitario incompleto ganan proporcionalmente menos que
los que terminaron el secundario, puede estar ocurriendo que estas personas estén
estudiando y por lo tanto trabajen menos horas que los que terminaron el
secundario e ingresaron directo en el mercado laboral sin continuar los estudios.

Estos resultados, como se observa en la tabla, se repiten para las otras tres
ecuaciones, con alguna variacion en el valor de los coeficientes, especialmente para
la regresion (4).

Con el objetivo de intentar responder si todo lo demas constante, la denominacion
religiosa o ser ateo explica de algin modo el ingreso laboral de las personas, la
ecuacion (1) solamente incluye la afiliacién religiosa de la persona. La categoria
omitida es la denominacién catdlica. Se observa que los judios, teniendo en cuenta
la edad, la educacién y el sexo, perciben un ingreso laboral promedio, menor al
ingreso medio de los catodlicos. El resto de las denominaciones o ser ateo en
comparacion con ser catdlico no tiene relevancia sobre el salario percibido.

La practica religiosa tiene, a priori, impactos distintos en la vida humana que ser de
una religion. Concretamente, se puede estar bautizado, pero no haber practicado
nunca la religiéon catdlica. Por lo tanto, la religion en realidad es neutral a la
persona. En otras palabras, para que la religiéon tenga algun efecto concreto sobre
los individuos necesariamente tiene que incluir algin nivel de participacion (haber
sido educado en valores religiosos, participar en los cultos, por ejemplo). No es lo
mismo, ni tiene las mismas implicancias, decirse adepto a algun credo, que
verdaderamente ser, pertenecer y participar de la religion. Esto Gltimo tiene costos
y beneficios que ya fueron explicitados, pero que se deben tener en cuenta.

Por este motivo se ha hecho una regresién (2) que solo incluya el nivel de practica
religiosa. Tiene cuatro categorias: muy practicante, practicante, poco y nada
practicante. Recuérdese que la distincion relevante es entre muy practicante,
practicante y nada practicante. Esto es, ser muy practicante tiene muchos mas
costos (tiempo y costo de oportunidad) que ser practicante y mucho mas que ser
poco practicante. Pero ser nada practicante en la realidad no tiene demasiadas
diferencias con algun grado de religiosidad (por ejemplo, no ir a la Iglesia en
absoluto o concurrir sélo algunas veces al afio no representa en realidad grandes
diferencias). La categoria omitida (de comparacion) es nada practicante.

Los resultados en cuanto al sexo, la experiencia (edad) y nivel educativo no
presentan grandes alteraciones al incorporar la religiosidad y eliminar la
denominacion religiosa. Por lo tanto se omite su analisis. Es notorio, que dados la
religiosidad de las personas, el sexo y la experiencia (capital humano acumulado)
tener educacion universitaria completa representa retornos econdmicos medios aln
mayores que tener primaria incompleta que en la regresién (1).

¢La religiosidad tiene algun efecto sobre el ingreso laboral? Las personas que son
practicantes, todo lo demas constante, ganan un sueldo medio mayor que las
personas que son nada practicantes. Ser muy practicante no presenta diferencias
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en comparaciéon con ser nada practicante y tal como se esperaba ser poco
practicante, ceteris paribus el resto, es irrelevante frente la no religiosidad.

Cabe preguntarse qué sucede al combinar estos dos fendmenos de la vida religiosa
en una misma regresidn. La ecuacién (3) regresa el ingreso en funcidon de la
experiencia, del sexo, del nivel educativo, de la denominacién religiosa y de la
religiosidad de las personas. Los resultados se replican. En comparacién con los
catodlicos considerando la educacion, el sexo, la edad y la religiosidad, los judios
tienen un salario medio mas bajo (como se observa en la tabla incluso los
coeficientes son parecidos). Al mismo tiempo, quienes son practicantes (ceteris
paribus todo lo demas) en promedio tienen un mayor ingreso que los nada
practicantes teniendo en cuenta la religion de afiliacion.

Al incorporar juntar religion y religiosidad de forma aditiva, se podria estar
perdiendo notar los matices que puede haber entre una persona catdlica practicante
(ser practicante arrojoé resultados positivos en comparacién o los nada practicantes
en las regresiones anteriores) y una judia practicante por ejemplo. De los que son
practicantes, alguno se beneficiard mas que otro. El ingreso medio de un judio nada
practicante tal vez sea mas alto que el de un judio practicante. La cuarta y ultima
regresién para el ingreso (4)°° incluye de forma multiplicativa una interacciéon entre
la religion y la religiosidad con el objetivo de intentar distinguir conjuntamente qué
con cada denominacién religiosa y el nivel de practica.

El ingreso esta expresado en funcion de: la edad, la edad al cuadrado, sexo y nivel
educativo, por un lado, como en todas las regresiones anteriores. Ademas se
encuentra en funcion de las siguientes categoria de variables dicotdmicas: ser
catdlico muy practicante, practicante, poco o nada practicante; ser cristiano muy
practicante, practicante, poco o nada; ser judio muy practicante, practicante, poco
o nada practicante; pertenecer a otra denominacién muy practicante, practicante o
nada practicante (no hay personas que profesan otros credos y sean poco
practicantes) y ser ateo. La categoria omitida son los catdlicos nada practicantes.

Dados la experiencia, el sexo y el nivel educativo los trabajadores catdlicos muy
practicantes tienen un ingreso laboral promedio inferior a la poblacién ocupada
catdlica nada practicante. No hay diferencias con el resto de los catdlicos conforme
su nivel de religiosidad. Que los muy practicantes perciban menores ingresos
medios que los no practicantes de una misma fe, se puede explicar porque si bien
quienes son muy religiosos tienen muchos beneficios que se desprenden de la
religion, al mismo tiempo al estar tan abocados a ella, tienen menos tiempo para
trabajar y para otras cuestiones importantes. Un exceso de religiosidad puede
llevar a un descuido del resto de las cosas. Para citar un ejemplo diferente (que no
se relacione con el costo de oportunidad del tiempo para el trabajo) una madre muy
religiosa podria estar agotando sus recursos en la Iglesia en desmedro de su
familia.

Ceteris paribus todo lo demas ser ateo o cristiano practicante, poco o nada
practicante no da diferencias en los ingresos medios con respecto a los de los
catodlicos nada practicantes. Los cristianos muy practicantes tienen ingresos medios

% Se ha probado una variacidon mas de la ecuacidn original incorporando una interaccién multiplicativa
entre la religiosidad y el sexo, con el objetivo de intentar mejorar la significatividad de los coeficientes y
los resultados, sin encontrar diferencias robustas.
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mayores a los trabajadores nada practicantes catdlicos. Esta diferencia podria estar
dada por la denominacién religiosa, muchos cristianos son protestantes y esta
religion enfatiza mucho sobre los logros personales y el mérito (el trabajo es
extremadamente importante y rechazo por el pobre también), por lo tanto es
probable que esta actitud se refleje en este mejor ingreso medio de los cristianos
muy practicantes.

De los judios, que considerando en forma aditiva la denominacion y la religiosidad
tienen ingresos medios mas bajos que los catdlicos, al incorporar la interaccion
multiplicativa se observa que son los judios poco practicantes los que se encuentran
en una peor situacion que los catdlicos no practicantes. El resto de los judios no
presentan diferencias con los catdlicos no religiosos, dado todo lo demas.

La poblacion ocupada afiliada a otra religion nada practicante, todo lo demas
constante, en relacidn a los catdlicos nada practicantes, perciben un menor salario
medio. Una posible explicacion es el auge de las nuevas religiones en zonas mas
pobres o rurales en comparacion con las personas de mismo nivel de practica
religiosa pero de la religidn mas tradicional de Argentina. Los catdlicos nada
practicantes que estan “conformes” con su vida en todos los ambitos no encuentran
la necesidad de cambiar o probar religiones nuevas, en cambio, las personas que
estdan mal en el afan ldgico de estar mejor hacen todo lo posible por conseguirlo,
eso podria incluir aceptar mudarse de “religién” hacia aquellas que prometen
soluciones. Por otra parte los practicantes de otras religiones, en promedio perciben
ingresos mas altos que los catdlicos nada practicantes. Contrariamente en este
grupo podrian estar aquellos que estan muy bien y por lo tanto empiezan a buscar
satisfacer demandas mas espirituales y se inclinan hacia las religiones que estan
“de moda” como las budistas, hindles o aquellas que promueven la meditacidén y la
paz interior. Los muy practicantes de otras religiones no muestran diferencias con
la categoria omitida.

De las cuatro regresiones, esta ultima tiene el R cuadrado mas alto. Para la edad,
sexo, Yy nivel educativo al incorporar las interacciones, en comparacion con las
demas ecuaciones los resultados no solo se mantienen sino que aumenta la
significatividad de los coeficientes y para la educacion, todo el resto constante,
tener educacion primaria completa incompleta implica menores ingresos medios
gue educacidon secundaria incompleta y completa, educacion universitaria completa
e incompleta, pero las discrepancias promedio son aun mayores que en las otras
regresiones.
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Tabla 4
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Fuente: elaboracién propia con datos de la EDSA 2004
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II1.4.b Regresiones para el indice de subsistencia

La tabla 5 muestra los resultados para todas las regresiones donde la variable
dependiente es el indice de subsistencia.

Tabla 5
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Regresiones para el indice de subsistencia (continuacion)

Variable explicativa: (1) ) (3) 4
Catolico muy praticante _" _" ___ -1l
L (0.0985)*
=t . — — — 0.3561
Catblico practicante
(0.3340)
=t . - - --- 02152
Catélico poco practicante
(0.4809)
Cristiano muy practicante ___ ___ o 0.7313
L (0.6454)
. . 0.0184
Cristiano prachicante
(0.9914)
. . . - - --- 1.1029
Cristiano poco practicante
(0.6316)
. . -1.6291
Cristiano nada practicante
(0.2370)
. 2.1419
Judio muy practicante
L 0.1211)
Judio practicante o o ___ -1.2195
(0.2489)
Judio poco practicante ___ ___ ___ —3.6072
(0,0017)*
Judio nada practicante o o ___ 0.3657
(0.9309)
. . . --- --- -— 2.0107
Otra religion muy practicante
e (0.0365)*
o . 1.6914
Otra religion practicante
s (0.1032)
> . -3.4919
Otra religion nada practicante
< LS (0.0093)*
Casos Sin ponderar: 463 - Ponderados: 4708174
Valor de R-cuadrado 0.22 0.22 0.23 0.27
*p-vahle < .1

Los mimeros presentados entre paréntesis corresponden al p-value
Fuente: elaboracidn propia con datos de la EDSA 2004

A diferencia del primer modelo, donde la variable regresada es el ingreso laboral. El
sexo no es significativo para las cuatro regresiones. Esto significa que no existen
diferencias entre los hombres y las mujeres en las privaciones que podrian limitar
las capacidades de vivir sana y dignamente, ceteris paribus todo lo demas.
Tampoco influyen la edad y la edad cuadrado (capital humano) sobre el indice de
subsistencia teniendo en cuenta todas las demas variables®.

En las cuatro ecuaciones teniendo en cuenta, el sexo, la edad y todas las variables
categéricas de religién y religiosidad que incorporan cada una de ellas, a mayor
nivel educativo mejores capacidades de subsistencia. Concretamente, al igual que
en el modelo anterior no hay diferencia entre haber completado la escuela primaria
0 no. Pero quienes tienen secundaria incompleta en promedio tienen menores
privaciones que los que tienen primaria incompleta. Lo propio sucede con los que

% En la regresién que incorpora la interacciéon multiplicativa de la religion y la religiosidad, la edad es
significativa pero al 9,5% y con un coeficiente muy bajo, por lo tanto se ha decido omitir su analisis.

105



ENSAYOS DE POLITICA ECONOMICA — ANO 2012

tienen secundaria completa, educacién universitaria incompleta y completa en un
promedio mas alto para cada logro académico mayor.

Se presenta entonces, una discrepancia con el modelo anterior, donde quienes
tienen secundaria completa ganan un salario medio mas que los que tienen nivel
universitario incompleto en comparaciéon con quienes no tienen ninguna instruccion.
Es razonable en el sentido que el indice de subsistencia no mide el ingreso absoluto
de las personas (si esta estudiando posiblemente tenga un menor ingreso promedio
que alguien que tiene disponibilidad para trabajar todo el dia), sino que evalla la
situacién subjetiva de cada individuo (el tiempo o el ingreso absoluto dejan de ser
el factor clave) donde lo fundamental es la capacidad que tiene la persona de vivir
una vida larga, saludable, protegido, etc. Es decir, el primer modelo mide el ingreso
absoluto de las personas, mientras que este modelo evalla a situacion de cada
uno, como se vive con lo que se tiene.

¢Qué sucede con cada regresiéon en particular cuando se incluye la denominacion
religiosa y la religiosidad?

En la ecuacién (1) ocurre lo mismo que en el modelo anterior. Teniendo en cuenta
la edad, el sexo y la educacion los judios sufren en promedio mayores privaciones
en el indice de subsistencia que los catdlicos (el coeficiente es mayor, por lo tanto
estan peor). Para el resto de las denominaciones no hay diferencias significativas.

El grado de practica religiosa dados el sexo, el capital humano y el nivel educativo
no presenta diferencias significativas sobre el indice de subsistencia en
comparacién con ser nada practicante. Es decir, la religiosidad sola, ceteris paribus
el resto, no es un factor explicativo de sobre el indice de subsistencia. Se puede
trasladar el mismo razonamiento que se aplicd sobre la educacion. La religiosidad
excesiva pareciera ir en detrimento del ingreso absoluto por el costo de oportunidad
gue representa. El indice de subsistencia no presenta este costo de modo tan
directo. Igualmente las implicancias positivas que se desprenden de ser religioso
(valores, ahorro, respeto por las instituciones y el préjimo) tampoco parecieran
tener una relacion tan clara y directa sobre la capacidad de satisfacer las
necesidades primarias y basicas del hombre (mas materiales, que espirituales).
Recién al cubrir todas las insuficiencias que garantizan un desarrollo fisico normal
se suelen escuchar los deseos de trascendencia.

En ecuacion (3) donde denominacidn religiosa y religiosidad de conjugan de forma
aditiva se mantienen los resultados de las regresiones (1) y (2) para todas las
variables incluidas. Tampoco presentan grandes cambios los coeficientes, si se
observa un empeoramiento relativo a la regresiéon (1) de las capacidades de
subsistencia medias de los judios. La practica religiosa no es determinante.

En cambio la interaccion multiplicativa de la religién y religiosidad en la ecuacién
(4) si muestra diferencias en relacidon a las regresiones anteriores (los coeficientes
de educacion y la no significatividad del sexo y la edad se mantienen).

Dados el sexo, la edad y la educacion los catdlicos muy practicantes tienen un
indice de subsistencia promedio menor que los catdlicos nada practicantes. Para la
misma denominacidén religiosa no resulta irrelevante el grado de religiosidad para el
indice de subsistencia. Se observa, al igual que en el modelo anterior, que un
exceso de religiosidad repercute de forma negativa en los aspectos materiales de la
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vida del hombre®®. El resto de los catdlicos no presentan diferencias de acuerdo a
su grado de religiosidad en comparacion con lo no practicantes de esta fe.
Asimismo, las personas ocupadas cristianas, cualquiera sea su nivel de
participacion, no tienen diferencias significativas con los catélicos no activos siendo
todo lo demas constante.

Los resultados de esta regresion muestran un patron similar al de la ecuacion (4)
del primer modelo en lo que concierne a los judios y los que profesan otra fe. Tanto
los coeficientes de judios muy practicantes como los de practicantes y nada
practicantes no son significativos. Considerando la edad, sexo y educacion de los
judios poco religiosos, ellos tienen un indice promedio peor que los catdlicos nada
practicantes. Es decir, que el coeficiente negativo y significativo de la regresion (1)
para los judios estaria explicado por los judios que casi ni participan. En
comparacion al primer modelo el coeficiente es mas alto, por lo tanto estan peor
que los catdlicos no religiosos. En cuanto a la religiosidad de los que profesan otras
religiones el patron es el mismo que en el modelo anterior, con una diferencia, no
son los practicantes quienes se encuentran en una mejor situacién que los catdlicos
no practicantes, sino los muy religiosos. También los nada practicantes tienen un
indice promedio bastante mas bajo que los catdlicos con el mismo nivel de practica.

II1.4.c Regresiones para el indice de satisfaccion global

En el tercer modelo las variables explican un indice de satisfaccion global®® a fin de

intentar determinar si el bienestar y el desarrollo humano subjetivo se encuentran
influidos por la religidn y la religiosidad y si lo estan si hay diferencias entre credos
o participacion. Los resultados se exponen en la tabla 5.

Para las cuatro regresiones teniendo en cuenta la edad y edad al cuadrado, nivel
educativo y las variables categodricas de religion, no hay diferencias en la
satisfaccion global de las mujeres y de los hombres. De los tres modelos en el Unico
que las mujeres se encuentran en inferiores condiciones es en relacién a los
ingresos.

En cuanto a la educacidn, los resultados muestran dos diferencias importantes en
cuanto a los otros modelos. Para las cuatro regresiones, ceteris paribus el resto,
haber terminado la primaria (es significativo y positivo) implica un indice medio
mas alto que aquellos que no la completaron. Considerando que se trata de la
satisfaccion subjetiva este resultado es razonable, se espera que a medida que se
vayan obteniendo logros educativos los individuos estén mas satisfechos con ellos
mismos. Esto es lo que sucede para todos los logros académicos, en comparacion
con la categoria omitida (primaria incompleta) todos los niveles educativos tienen
coeficientes positivos y significativos. Cada coeficiente es mayor de acuerdo al logro
mas alto con una excepcion, aquellos que no terminaron la universidad presentan
un coeficiente mayor que los que la completaron. Se debe tener en cuenta que la

% Una diferencia entre la ecuacién (4) de primer modelo y el segundo. Es que en el primer caso al
evaluar qué sucede con el ingreso medio de las personas muy religiosas cristianas y catdlicas, mientras
que los Ultimos reciben menores ingresos medios, los primeros tienen uno mayor en comparacion con
los catdlicos practicantes. En la regresiéon de este modelo no hay diferencias entre los no practicantes
catélicos y los muy religiosos cristianos, parece reforzarse la importancia del trabajo, del esfuerzo y del
mérito en los protestantes.

 El término global se refiere a que consiste en un indice que tiene la finalidad de abarcar la mayor
cantidad de determinantes del bienestar de las personas.
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pregunta incluida sobre la satisfaccion con la educacion indaga sobre la educacién
recibida durante la etapa escolar. Al mismo tiempo varias de los items que
componen el indice requieren una compresién de la realidad profunda, es posible
que los universitarios tengan un juicio mas duro a la hora de evaluar la realidad y a
si mismos.

Otra divergencia de este modelo con los anteriores radica en el impacto que tiene la
edad sobre la satisfaccion personal. Tal como se explicité en apartados anteriores
se espera que la edad tenga relacion negativa con la satisfaccion cuando todo lo
demas estd dado y que la edad al cuadrado tenga un coeficiente significativo
positivo, lo que significa que la “trayectoria” de satisfaccion durante la vida tiene
forma de “u”. En las regresion (1) y (4) mientras que, todo lo demas constante, la
edad tiene un coeficiente significativo y negativo, la edad al cuadrado no tiene
injerencia. A medida que las personas crecen se vuelven menos satisfechas.
Recuérdese que la muestra incluye a los trabajadores, es decir, excluye las
personas que siendo adultas estan jubiladas por lo tanto no se incorpora la
poblacién grande con mayores posibilidades de estar satisfecha (la suposicion
detras es que una vez que la persona se retira, tiene mayores posibilidades de
alocar el tiempo en actividades que le generen mas satisfacciéon que trabajar y por
lo tanto estarian mas felices). En las regresiones (2) y (3) los resultados se
corresponden con lo que se esperaba ex ante.

¢Qué dicen los resultados de estas regresiones sobre el efecto de la religidén y la
religiosidad sobre la satisfaccion global?

En la ecuacion (1) que soélo incorpora la religion mediante variables categdricas
dicotdmicas, no hay diferencias entre ser ateo y ser catdlico, dadas la educacion,
edad y sexo de la persona. Pero tampoco hay diferencias entre las demas religiones
y los catdlicos sobre la satisfaccion. Es decir, de los tres modelos en este es el Unico
caso donde ser judio no representa una desventaja. Lo relevante para la
satisfaccion general deberia ser si se es religioso o no, si se pertenece a una
denominacién religiosa o no, no qué religiéon se profesa. Los resultados para esta
regresion muestran que es irrelevante tener una religion de pertenencia o ser ateo,
dado todo lo demas.

Pero, équé pasa si se considera solo la religiosidad? Se espera que asumiendo todo
lo demas constante ser religioso redunde en un mayor indice medio de satisfaccion
que alguien que no lo sea, mientras que el efecto sobre quienes son muy religiosos
no se puede determinar de antemano (no se puede establecer qué pesa mas, si los
costos de ser muy practicante o los beneficios). La regresiéon (2) tomando en
consideracion la educacion, la edad y el sexo de las personas ocupadas indica que
la media de aquellos que son practicantes se perciben mas satisfechos que los que
no lo son. Ser muy religioso o poco religioso no tiene diferencias en comparacion a
los nada practicantes. Al juntar ambas variables categoéricas de forma aditiva en
una regresion (3) hubo modificaciones, lo Unico relevante, ceteris paribus el resto,
es que los practicantes estan en promedio mas satisfechos que los nada
practicantes.

¢Tiene algun impacto incorporar estas variables interactuando de forma
multiplicativa? La regresiéon (4) muestra que si. En un primer analisis mas general,
ser ateo no presenta diferencias con ser catdlico nada practicante. Tomando en
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cuenta las denominaciones religiosas pareciera que es lo mismo ser cristiano,
catdlico, ateo, judio o cualquier otra religion en pos de la satisfaccion. Pero el grado
de practica religiosa, como se espera, indicaria alguna influencia sobre el bienestar
general.

Tomando en cuenta la educacién, edad y sexo de la persona, los catodlicos
practicantes tienen un indice de satisfaccion mayor a los no practicantes. Lo mismo
ocurre con los cristianos practicantes. Estas estimaciones son diferentes a las de los
modelos anteriores porque lo significativo y positivo es ser practicante, no ser muy
practicante es negativo en comparacion con ser nada practicante. Efectivamente
estas estimaciones se ajustan un poco mas a lo que se espera ex ante, pareciera
que se tienen mas indicios para decir que la medida justa de practica religiosa tiene
aparejada mayor satisfaccidn. Pero no es tan claro para los muy practicantes si los
beneficios son mayores o menores que los costos. Retomando el ejemplo citado en
otro apartado, una mujer muy religiosa podria descuidar su familia, la educacion de
sus hijos, su trabajo, su marido, pero en ultima instancia es dificil determinar qué
lo mas importante en la determinacion subjetiva de la satisfaccion personal.

Tabla 6
Regresiones para el indice de satisfaccion global
Variable explicativa: (1) 2) 3) (4)
§.0923 8.1893 81762 78953
(Constante)
(0.0000)* (0.0000)* (0.0000)* (0.0000)*
-0.0993 -0.1129 -0.1131 -0.0932
Edad
(0.0870)* (0.0510)* (0.0521)* (0.0906)*
Sexo 0.1362 0.0010 0.0235 0.0398
(0.5813) (0.8967) (0.9254) (0.8755)
Edad al cuadrado 0.0011 0.0012 0.0012 0.0011
(0.1242) (0.0825)* (0.0804)* (0.1233)
acion orimania completa 0.9521 0.979% 0.9600 1.0037
Educacion prim - (0.0382) (0.0319)* (0.0366)* (0.0317)*
e 1.0889 1.118% 1.1083 12146
(0.0196)* (0.0156)* (0.0172)* (0.0104)*
S e e 1.8103 1.9286 18880 1.8760
(0.0002)* (0.0001)* (0.0001)* (0.0001)*
T 2.1860 22345 22118 2.2608
(0.0000Y* (0.0000)* (0.0000)* (0.0000)*
e e 1.8345 1.912% 18581 1.8266
(0.0003)* (0.0001)* (0.0003)* (0.0004)*
Cristianos no catolicos 11537 _ 0.9939 _
(0,1696) (0.2443)
Tudios -0.0145 - -0.2524 -
(0.9816) (0.6956)
e 0.7168 - 0.5055 -
(02323) (0.4395)
-0.4253 - -0.1145 -0.1954
Ateo
(0.2510) (0.7780) (0.6305)
. --- 0.6903 0.4143 -
M ficant
e (0.1992) (0.5004)
Practicante - 1.0317 0.9539 -
(0.0013)* (0.0058)*
. --- 03154 0.3005 -
P ticant
e (02446) (03124)
Casos Sin ponderar: 418 - Ponderados: 4026180
Valor de R-cuadrado 0.10 0.11 0.12 0.14
*p-value < .1

Los mimeros presentados entre paréntesis corresponden al p-value

*#*¥No se pudo lograr la estimacion debido a la cantidad insuficiente de casos de personas profesando alguna otra fe
muy practicante para el indice de satisfaccion que tiene menor mimero de casos.
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Regresiones para el indice de satisfaccidn global (continuacion)

Wariahle explicativa: (1} (2) (1) 4
Catolico muy praticante "_ "_ _“ _0'_34))
.5
(0.5109)
. . 0.8014
Catélico practicante ~
025
(0.0259)*
= g --- --- --- 0.2361
Catdlico poco practicante
(0.4347)
Cristiano muy practicante ___ ___ - 23677
L (0.1021)
.. . --- --- --- 3.3287
Cristiano practicante
(0.0322)*
Cristiano poco practicante "_ "_ _“ “Lo7ll
(0.4244)
Cristiano nada practicante ___ ___ ___ -0.2314
(0.8907)
Judio muy practicante o o _" -0.0431
(0.9737)
Tudio practicante ___ ___ ___ 03553
(0.7122)
: . 0.2057
Judio poco practicante
(0.8437)
Judio nada practicante "_ "_ _“ 1.5035
(0.0872)*
_— _— —_— FxE
Otra religion muy practicante
- ) 1.6100
Otra religion practicante
S (0,0895)*
- . -3.0250
Otra religion nada practicante
< - (0,0642)*
Casos Sin ponderar: 418 - Ponderados: 4026180
WValor de R-cuadrado 0.10 011 0.12 014
*p-value < .1

Los mimeros presentados entre paréntesis corresponden al p-value

***No se pudo lograr la estimacion debido a la cantidad insuficiente de casos de personas profesando alguna otra fe
muy practicante para el indice de satisfaccion que tiene menor mimero de casos.
Fuente: elaboracidn propia con datos de la EDSA 2004

Todo lo demas constante ser judio nada practicante conlleva una satisfaccion media
global mayor que la de los catdlicos nada practicantes. Esta estimacion es contraria
a la de los otros modelos que establecen que para las condiciones materiales y
monetarias los judios poco practicantes se encuentran en peor situacion que los
catdlicos que no participan. Se deberian estudiar las diferencias entre ambas
religiones para intentar estudiar la causa (si es que la tiene). ¢Por qué los catdlicos
no practicantes en un nivel material estan mejor que los judios poco practicantes y
porque se revierte esta relacion en consideracién de la satisfacciéon? ¢Esto es un
fendmeno solamente argentino? ¢O serd una estimacion que se dio por las
caracteristicas de la muestra y la especificacion de las variables? Son preguntas que
se dejan planteadas para futuras investigaciones.

Las estimaciones para otras religiones son las mismas que lo ocurrido en los otros
modelos. Por lo tanto no habria diferencias entre el bienestar material, “espiritual”
y las capacidades materiales de las personas.
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IV. Conclusion

Luego de haber estudiado con profundidad el complejo fendmeno de las religiones y
la religiosidad en Argentina, y su interaccion con la economia, especialmente con el
bienestar de los individuos. Quedan varias preguntas por responder y una gran
motivacién a seguir investigando el tema.

Cabe resaltar que dadas las especificaciones y metodologia aplicada no se ha
podido concluir fehacientemente si ser ateo o creyente es una distincion relevante
al bienestar.

Tras haber realizado las estimaciones a nivel individual no se puede afirmar que ser
ateo tenga impacto positivo o negativo en comparacion con no serlo. Después de
haber realizado las 12 regresiones con distintas variables explicativas, se concluyd
gue la interaccion multiplicativa es la forma en la que se encuentran mas
resultados.

Para el ingreso ser muy religioso, ser judio, ser poco practicante de otras religiones
tiene un efecto negativo sobre el mismo. Contrariamente ser practicante tiene un
efecto positivo. La religion y religiosidad tienen menor efecto sobre el indice de
subsistencia. Ser practicante en la mayoria de las religiones se asocia con un mejor
indice de satisfaccion.

Dada la complejidad de ambas ciencias y de las relaciones de causalidad, todas las
estimaciones y conclusiones del presente trabajo son solo el comienzo o la punta
del ovillo de un tema vasto y complejo.
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VI. Anexo Metolodégico

A continuacion se presentan los principales estadisticos descriptivos de las variables
dependientes a fin de conocer su distribucion. Todas estas caracteristicas fueron
tenidas en cuenta al momento de especificar las regresiones.

Se mencionan solamente las caracteristicas mas salientes de las variables. El
logaritmo del ingreso y el indice de satisfaccion tienden hacia la normalidad. Los
dos indices tienen un maximo, por este motivo el indice de subsistencia es
asimétrico por derecha porque la tendencia es hacia el maximo.

Estadisticos descriptivos

Rango Minimo Maximo Media Desv. tip. | Varianza
Logaritmo 5.81 3.40 9.21 6.1639 .86040 .740
Indicesatisf 10.00 2.00 12.00 7.5551| 2.43058 5.908
IsuBo4 10.00 .00 10.00 6.7292 2.92085 8.531
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El analisis de la bondad de los estimadores tuve en cuenta la multicolinealidad, la
normalidad de los residuos y la heteroscedasticidad. Se cumple con la no
multicolinealidad. Los residuos se presentan a continuacion y tienden a la
normalidad. La evaluacion de la homocedasticidad no se pudo realizar
completamente para todas las regresiones porque los grados de libertad no fueron
suficientes para realizar la prueba de White, en futuros trabajos se deberian hacer
pruebas mas especificas. Los resultados obtenidos para la prueba de White para las
dos primeras regresiones indican que los residuos de las regresiones de las
variables dependientes logaritmo y indicesatisf tienen varianzas parecidas, en
cambio los residuos de la regresidn con la variable dependiente isub04 presenta
heteroscedasticidad. Para la segunda regresiéon solamente los residuos de la
regresion del logaritmo presentan varianzas iguales. En futuros se deberian cambiar
las especificaciones de las regresiones a fin de obtener estimadores MELI.
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Residuos de la regresion (1): logaritmo, isub04 e indicesatif:
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Residuos de la regresion (2): logaritmo, isub04 e indicesatif:

Unstandardized Residual

50
40 M
[~
.= | T L
2 30
o -
3
(1]
8 \
1=
. 20—
10
o T T T
750000 -500000 @ -2,50000 000000 @ 250000 5,00000
Unstandardized Residual
Unstandardized Residual
50
50 T
40
g | S
| =
@
3 304
@ =
s
[T
20 u
10 _‘
o T = T T
-4,00000 -2,00000 0,00000 2,00000
Unstandardized Residual
Unstandardized Residual
60
-
= TN
g 1IN
o 40
3
(1]
@
B
w
20
o T T T T T
-7,50000  -500000 -2,50000  0,00000 2,50000 5,00000

Unstandardized Residual

Media =-3 64E-15
Desviacidn tipica =2,309
M =411 BB707435

Media =-3 41E-15
Desviacion tipica =0, TE8
M =481 42269853

Media =1 S6E-17
Desviacion tipica =2,584
M =481 42269558

117



ENSAYOS DE POLITICA ECONOMICA — ANO 2012

Residuos de la regresion (3): logaritmo, isub04 e indicesatif:
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Residuos de la regresion (4): logaritmo, isub04 e indicesatif:

Unstandardized Residual
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